Welzijn en Sport

Verslag van de vergadering van Commissiewerkgroep
Voedingssupplementen en Verrijkte Voeding

Datum:5 maart 2026
Commissie: DG Santé
Nederlandse Delegatie: Maria van Delft (VWS)

Agendapunt 1. Welkom

De vergadering wordt voorgezeten door Stephanie Bodenbach van de Europese
Commissie. De vergadering gaat over het vaststellen van maxima voor vitaminen en
mineralen in verrijkte voeding en voedingssupplementen.

Agendapunt 2: Maximum Amounts

Begin 2025 is een premature werkversie van een voorstel over het vaststellen van
de maxima voor vitaminen en mineralen in voedingssupplementen en verrijkte
voeding uitgelekt. Tijdens de werkgroep is stilgestaan bij de input die het afgelopen
jaar is ontvangen van diverse stakeholders op dit werkdocument. In de werkgroep is
afgesproken dat een aantal opmerkingen over data en aannames nader zal worden
bekeken door de Taskforce, waarin onderzoekers (0.a. van RIVM) en experts uit
verschillende landen zitting nemen. De uitkomsten hiervan zullen weer terug komen
in de werkgroep.

Er zal een call for evidence worden uitgezet, het bedrijfsleven heeft de mogelijkheid
hier op te reageren. Daarnaast zal er op 12 mei een meeting met de advisory group
(stakeholders) zijn. Gezien het hier niet gaat om nieuw beleid, maar om invulling
van de regelgeving (artikel 5), is er geen impact assessment voorzien.

De lidstaten zijn in de gelegenheid gesteld om schriftelijke input te geven op de
verzamelde input van de stakeholders.

Nederland geeft in de schriftelijke reactie na het overleg aan dat het wordt
gewaardeerd dat dit onderwerp weer op de agenda staat, gezien Europees
vastgestelde maxima de interne markt versterken en de Europese consument
beschermen. Nederland steunt het voorstel om de Taskforce een aantal zaken
opnieuw te laten bekijken en pleit 0.a. voor het vaststellen van verschillende
maxima per nutriént voor de verschillende leeftijdsgroepen bij
voedingssupplementen en roept op tot het verduidelijken van de situatie van
voedingssupplementen voor 1-3 jarigen.

Agendapunt 3: AOB
Een lidstaat vraagt naar de stand de lopende artikel 8 procedures:

- Berberine en HCA: EFSA heeft concept opinies gelanceerd, de publieke
consultatie is gestart.

- 12 substances, aangevraagd door Duitsland en NL n.a.v. rapport Head of
Agencies!: EC stuurt EFSA een brief met verzoek om het opstellen van
tijdlijn. Na respons volgt een mandaat van EC richting EFSA. Waarschijnlijk
zullen er meerdere mandaten met verschillende tijdlijnen volgen, zodat het
uitvoerbaar is voor EFSA.

Op 14 april is een volgende werkgroep, deze zal gaan over berberine, HCA en
groene thee catechines.
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lhttps://www.bvl.bund.de/EN/Tasks/Food/01 tasks/11 HoA WG FS en/HoA WG FS en node.html
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