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Aanleiding en doel project aanpak
Voedingssupplementen

Aanleiding

Het bestaande systeem dat we hebben om de veiligheid van voedingssupplementen te
garanderen, sluit niet goed meer aan op de huidige (markt)situatie waardoor de
veiligheid van voedingssupplementen onvoldoende is geborgd.

Vragen van het lid Ploumen (PvdA) aan de Minister van Medische Zorg over
borstvergrotingen pillen (ingezonden 8 oktober 2019).

Doel

De Tweede Kamer informeren over de gewenste aanpak voor het verbeteren van de

veiligheid van voedingssupplementen met concrete acties die opgepakt gaan
worden.



Aanpak: diverse oplossingen zijn verkend

Vanaf maart 2020 gewerkt in werkgroepen aan bouwstenen voor de aanpak
 Probleemanalyse
* Instrumenten

O Zelfregulering

U Notificatie/registratiesysteem

O Versterking toezicht en handhaving

O Voorlichting: consumenten gericht informeren over belang van veilig gebruik van

voedingssupplementen.

Breed samengestelde werkgroepen: VWS, NVWA, NVWA-Buro, RIVM, CBG,
Dopingautoriteit, 1GJ

Stakeholders (bedrijfsleven, NGO’s) zijn betrokken dmv interviews
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Hoofdlijnen aanpak voedingssupplementen
(ambtelijk voorstel op basis van de bouwstenen)

-=> Uitbreiding lijsten voor (on)veilige stoffen en producten
 Meer nationale lijsten met specifieke kaders/normen voor (on)veiligheid stoffen en

middelen ter ondersteuning handhaving NVWA.
» Tegelijkertijd blijven inzetten op meer Europese geharmoniseerde regelgeving voor (stoffen

In) voedingssupplementen.
o Structureel benutten expertise van NVWA-BURO, NVWA, RIVM, CBG, I1GJ, Dopingautoriteit

voor het beoordelen van de risico’s van stoffen en delen informatie over trends en
ontwikkelingen (te vergelijken met werkwijze CAM: Co6rdinatiepunt Assessment en

Monitoring nieuwe drugs).

-> NVWA werkt voorstellen nader uit (najaar 2020)
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Hoofdlijnen aanpak voedingssupplementen
(ambtelijk voorstel op basis van de bouwstenen)

-=> Toewerken naar introductie van een notificatiesysteem in Nederland

« Toezicht en handhaving achteraf als producten al op de markt zijn vraagt veel capaciteit
van de NVWA.

* Notificatie borgt (véordat product op de markt komt) dat de veiligheid van
voedingssupplementen wordt getoetst, en vereenvoudigt de handhaving.

« Aansluiten bij merendeel EU landen dat al een notificatiesysteem heeft.

2021: Nader onderzoek naar uitvoeringsconsequenties (organisatie, kostenverdeling etc).
VWS trekt dit en stemt af met betrokken partijen.
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Hoofdlijnen aanpak voedingssupplementen
(ambtelijk voorstel op basis van de bouwstenen)

-=> Internethandel

e Prioriteit toezicht

« Specifieke aanpak blijft nodig voor internethandel

« Afspraken NVWA met Douane over toezicht en controles bij binnenbrengen uit derde landen

« Daarnaast: communicatie/consumenteninformatie over risico’s van kopen
voedingssupplementen via internet uit derde landen

-> Zelfregulering
« VWS gaat in gesprek met sector over versterken private borging kwaliteit grondstoffen van
voedingssupplementen.

Fasering aanpak

v Uitbreiding lijsten tbv handhaving, aanpak internethandel en versterken zelfregulering
(voorbereidingen vanaf najaar 2020)

v" Plan uitwerken voor invoering notificatiesysteem in Nederland (2021)

v' Invoering notificatiesysteem (nog te bepalen)



Planning vervolgstappen project

Concept aanpak bespreken in ROW DGL (3 september)

Concept brief TK over de aanpak voorleggen aan minister MZS (september)
Brief aan de Tweede Kamer sturen (september

Uitwerken aanpak (vanaf najaar 2020)
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